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Libro di testo: 

 

- CONTACT PRO VOL. UNICO + PRECIS GRAMMATICAL + DVD; 
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Argomenti di microlingua:  

 

1. Le corps humain et son fonctionnement 

- L’extérieur du corps humain; 

- L’inérieur du corps humain; 

- Les muscles; 

- Le coeur; 

- Les systèmes du corps humain (respiratoire, digestif, circulatoire, nerveux, musculaire et 

squelettique, reproducteur); 

- L’alimentation; 

- Une alimentation variée et équilibré; 

- Les glucides; 

- Les lipides; 

- Les protéines; 

- La pyramide alimentaire; 

- Les vitamines; 

- Alimentation et phases de la vie; 

- La santé publique en Italie et en France; 

- Missions professionnelles: la théorie en action; 

- Atelier presse: 820 millions de personnes souffrent de la faim, selon un nouveaurapport de 

l’ONU 

- Les nouvelles tendances alimentaires. Leexique sur les aliments 

 

 



 

2. Du nourrisson au jeune enfant 

- Les besoins fondamentaux; 

- L’alimentation de l’enfant : de la naissance à six mois; 

- Les maladies infantiles: les symptômes et les petites maladies; 

- Les maladies infantiles: des infections qui peuvent être graves; 

- Les vaccins; 

- Les théories du développement psychologique: la psychanalise de Freud, les topiques, pulsion et 

libido, étude de la sexualité infantile, le complexe d’Oedipe, le rêve et son interprétation; 

- Le développement cognitif de Piaget; 

- Les huit étapes du développement de l’être humain par Erikson; 

- Les huit Intelligences selon Gardner; 

 

3. Le monde du travail 

- Les formes de la communication; 

- Rédiger une lettre de motivation; 

- Rédiger un Curriculum Vitae (CV) 

 

 

Grammaire 

- Révision des verbes au présent du 1°, 2° et 3° groupe; 

- Les verbes du deuxième groupe (révision)  

- L’Impératif; 

- Exprimer l’obligation; 

- La phonétique; 

- L’imparfait; 

- Le PasséComposé; 

- L’accord du participe passé; 

- Le Futur;  

- Les articles définis et indéfinis 

- Les articles contractés; 

- Les adjectifs possessifs; 

- La formation du fémini et du pluriel des noms et des adjectifs 

- La forme intérrogative (révisio); 

- La forme négative (révision); 

- Les articles partitifs; 

- Les comparatifs; 

- Les superlatifs; 

- Les prépositions de lieux; 

- Exprimer la quantité; 
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