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Unità didattica N. 1                Dall’Alto al Basso Medioevo 

- Medioevo: significato di un termine 
- Medioevo: concetti chiave 

 
Unità didattica N. 2                Processi economici, sociali e politici tra X e XIII secolo 

- L’aumento della produzione agricola e i suoi effetti 
- La ripresa dei commerci in Italia e in Europa 
- Lo sviluppo urbano e i liberi Comuni 

 
Unità didattica N. 3                La contesa tra Chiesa e Impero 

- L’Impero in conflitto con la Chiesa e i liberi Comuni 
- La Chiesa nel Basso Medioevo tra potere e riforme 
- Chiesa, Impero e affermazione della borghesia 

 
Unità didattica N. 4                L’Europa cristiana e l’Islam 

- Lo Scisma d’Oriente e l’espansione della cristianità occidentale 
- L’espansione dei Turchi e le Crociate 
- Le Crociate contro eretici ed Ebrei 

 
Unità didattica N. 5                L’ascesa delle monarchie nazionali 

- La Francia 
- L’Inghilterra 
- La Guerra dei Cent’Anni 

 
Unità didattica N. 6                La crisi del Trecento e il declino dell’Impero e del Papato 

- Il crollo dell’agricoltura e le carestie 
- La peste 
- La crisi economica e le rivolte sociali 

Libro di testo: 



- Apogeo e declino dell’Impero 
- Il declino del Papato 

Unità didattica N. 7                L’Italia: dai Comuni agli Stati regionali 
- Economia e politica in Italia tra XIV e XV secolo 
- Gli Stati regionali 

 
Unità didattica N. 8                Umanesimo e Rinascimento 

- L’Umanesimo: la riscoperta della civiltà classica 
- Il Rinascimento: dall’arte alle scienze 

 
Unità didattica N. 9                L’Europa e l’esplorazione del mondo 

- Le basi delle nuove esplorazioni 
- La scoperta del “Nuovo Mondo” 
- L’America precolombiana 
- La conquista del Nuovo Mondo 

 
Unità didattica N. 10                La Riforma protestante e la Controriforma cattolica 

- Lutero e la Riforma protestante 
- Le altre chiese riformate in Europa 
- Riforma cattolica e Controriforma 
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