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Argomenti:

Unita Didattica 1
Sigmund Freud e la scoperta dell’inconscio

Il metodo psicoanalitico.

- Lanascita del metodo psicoanalitico.
- Il metodo psicoanalitico come terapia.
- Il metodo psicoanalitico come studio della mente umana.




Le topiche della teoria psicoanalitica.

- La prima topica: Conscio- Preconscio- Inconscio.
- La seconda topica: Es- lo — Super io- Io Ideale..

La psicoanalisi come psicologia generale.

- Le pulsioni ¢ la libido.

- I principi di piacere e di realta.

- Lo sviluppo sessuale e della personalita.:
- fase orale,

- fase anale;

- fase fallica;

- periodo di latenza;

- fase genitale.

Unita Didattica 2
Ulteriori sviluppi teorici.

Anna Freud. L’10 come adattamento.

Melanie Klein. I fantasmi dell’To.

E. Erikson. Approccio socioculturale e ciclo vitale.

A. Adler. La psicologia individuale.

C. G. Jung. La psicologia analitica.

UDA TRASVERSALE “Lavoriamo in sicurezza nell’ambiente” (familiare)
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