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Cosa si intende per psicologia 

La psicologia come studio della mente e analisi del comportamento umano 

La psicologia diventa una scienza 

La psicologia dello sviluppo 

I principali indirizzi psicologici 
Lo strutturalismo 

La psicologia della Gestalt 

Il comportamentismo 

La psicoanalisi 

Il cognitivismo 

Io  e gli altri 

L’identità personale 

Il corpo e mente 

 La formazione dell’identità 

 Io e gli altri 

L’invidia 

 Il rancore 

I pensieri, le emozioni e i sentimenti degli altri 

L’empatia 

I processi di socializzazione  

 Azioni, interazioni e relazioni sociali 

I tipi di relazione con gli altri 

I gruppi sociali 

Cosa è un gruppo 

I gruppi primari 

I gruppi secondari 

I gruppi di appartenenza, di riferimento e la coesione del gruppo 



La dinamica dei gruppi 

La leadership e il cooperative learning 
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La comunicazione interpersonale  
Caratteri generali della comunicazione 
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I registri e gli stili comunicativi  

La comunicazione verbale 

La comunicazione non verbale 

Ambiti applicativi della comunicazione interpersonale 

La comunicazione nei contesti sociali 

Come comunicare con gli altri 

Le  famiglie: caratteristiche e problematiche 

Dalla famiglia patriarcale a quella nucleare 

L’attuale struttura delle famiglie in Italia 

Le tipologie familiari  

Le funzioni della famiglia 

Gli stili educativi della famiglia 

Il ciclo vitale familiare 

La famiglia multiproblematica 

La famiglia e i servizi 

La percezione 

La sensazione e la percezione 

Le leggi dell’organizzazione percettiva  

Le leggi di Wertheimer 
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Le costanze percettive  

La percezione della profondità  

I metodi delle scienze sociali   

La ricerca sociale e l’osservazione 

Tipi di osservazione 

Il metodo sperimentale 

Il metodo clinico 

Il metodo dell’inchiesta: 

Cosa si intende per inchiesta 

L’intervista 

I vari tipi di intervista 

Il tipo di intervento dell’intervistatore 

Il questionario 
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