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ARGOMENTI:

UDA 1: L’IDENTITA

— La persona: corpo e mente

— L’1dentita personale

— Gli altri e la formazione dell’identita
— I processi di socializzazione

UDA 2: | GRUPPI

— Agire. Noi e gli altri

— Interazioni e relazioni sociali

— I tipi di relazione con gli altri

— I gruppi sociali

— Definizione di gruppo

— Vari tipi di gruppo: primari, secondari, di appartenenza, di riferimento, diade e triade
— La dinamica dei gruppi

— La leadership e il capro espiatorio

— Organizzazioni, associazioni € istituzioni
— La comunita

— La formazione e il lavoro

— Il tempo libero




— Le comunita virtuali
— La scuola come comunita

UDA 3: LA COMUNICAZIONE

— La comunicazione. I registri e gli stili comunicativi

— Gli elementi della comunicazione e i suoi caratteri generali

— Gli assiomi della comunicazione

— 1l linguaggio verbale e non verbale e la comunicazione efficace

— Le funzioni del linguaggio di Jakobson

— La comunicazione nei contesti sociali. Il linguaggio formale e informale
— La comunicazione con i vari tipi di utenza

— Le Attivita di facilitazione della comunicazione.

UDA 4: LE EMOZIONI E LE MOTIVAZIONI

—La natura delle emozioni e dei sentimenti

—Lo sviluppo delle emozioni semplici € complesse

—La comparsa e lo sviluppo delle emozioni nel primo anno di vita: gli studi di Ekman e Izard
—Il concetto di motivazione e le basi biologiche

—Motivazione, bisogni, motivi e scopi

—Diversi tipi di motivazione: cognitive, affiliative, sociali

—Inclinazioni individuali e influssi culturali

—L’analisi motivazionale di Abraham H. Maslow.

UDAS: LAVITA AFFETTIVA E SOCIALE

—Lo sviluppo affettivo e della personalita secondo Sigmund Freud:
Le pulsioni

Es, Io, Ideale dell’lo e Super-lo

I “meccanismi di difesa”: rimozione e formazione reattiva
I “meccanismi di difesa”: sublimazione e regressione

Le pulsioni nelle varie fasi dello sviluppo

Il complesso di Edipo

—Lo sviluppo del ciclo vitale secondo Erik Erikson

Il concetto di ciclo vitale

L’Io e I’Identita personale

L’influenza della societa e della cultura

La fase di fiducia e sfiducia

La fase di autonomia, vergogna e dubbio

La fase dello spirito di iniziativa e del senso di colpa

La fase dell’industriosita e del senso di inferiorita

La fase di identita e dispersione

La fase di intimita e isolamento

La fase di generativita e stagnazione

La fase dell’integrita dell’lo e disperazione.
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UDA 6:LE SCIENZE UMANE E SOCIALI

—Le scienze umane e sociali. Cosa si intende per psicologia

—La psicologia come studio della mente ¢ analisi del comportamento umano
—Cenni dei principali indirizzi psicologici



—La Pedagogia: definizione e cenni storici
—la Sociologia : sviluppo storico e sociale
—L’Antropologia culturale: cenni

UDA 7: IL WELFARE STATE

—Cosa si intende per “Welfare State”

—I principali modelli di Welfare State
—Come nasce il Welfare State

—Il Welfare State negli Stati Uniti
—L’evoluzione del Welfare State in Italia
—Il Welfare mix

—L’Unione Europea e il Welfare.

UDA INTERDISCIPLINARE: “Il mondo delle regole”

UDA INTERDISCIPLINARE: “Stato e Costituzione”

La docente
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