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SIGMUND FREUD (1856-1939)
FONDATORE DELLA PSICOANALISI




DUE TERMINI A CONFRONTO

PSICOANALISI

STUDIO DELLA PSICHE ANALISI DELLA PSICHE




IL NUOVO METODO DI INDAGINE
“L’OSSERVAZIONE”

Rivoluzione

ISTERIA: Disturbo della

) psiche umana non piu
attribuito solo alla
donna.




LE SCOPERTE DELLA PSICOANALISI

L’INCONSCIO: INSIEME DI ESPERIENZE CHE VENGONO
RIMOSSE DALLA MEMORIA PERCHE TROPPO FORTI A LIVELLO
EMOTIVO.




“I PROCESSI PSICHICI INCONSCI INFLUENZANO IL
COMPORTAMENTO DEGLI INDIVIDUT.
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<<’INTERPRETAZIONE DEI SOGNI>> 1900
| MODELLI DELLA MENTE UMANA




LE PULSIONI SONO “SPINTE AD AGIRE™
PER ELIMINARE LE TENSIONI INTERNE
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LA RICERCA DEL PIACERE E’ ALLA BASE DEL
COMPORTAMENTO UMANO CAUSANDO
FRUSTRAZIONE

PULSIONI SESSUALI=ISTINTI
SESSUALI

LE PULSIONI

SONO
ISTINTI CHE INDUCONO

PULSIONI VITALI ED
AL SODDISFACIMENTO DEL EGOISTICHE=ISTINTO DI

PIACERE CONSERVAZIONE

PULSIONI
AGGRESSIVE=ISTINTO DI
AGGRESSIVITA’ VERSO SE

STESSI E GLI ALTRI




GLI IMPULSI SESSUALI INFANTILI SONO ALLA
BASE DEI PROCESSI INTERPRETATIVI

<«—frustrazione del desiderio-b-

|

nei due sensi

N\

(sviluppo personalité)

(formazione identita di genereJ
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L COMPLESSO D PO
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PRIMA TOPICA FREUDIANA
CONSCIO-INCONSCIO-PRECONSCIO

Freud paragona la mente ad un ICEBERG:

@ D’attivita cosciente rappresenta la punta di tale
iceberg (CONSCIO).

® La parte INCONSAPEVOLE si svolge pero in una
dimensione sommersa (INCONSCIO).

® In una fascia intermedia dell’iceberg si collocano |
pensieri normalmente non disponibili alla
coscienza ma che possono essere richiamati
tramite un atto di volonta (PRECONSCIO).
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L’ICEBERG

PRECONSCIO
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INGONSCIO
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SECONDA TOPICA FREUDIANA

ES(INCONSCIO), IO(CONSCIO), SUPER-IO(CONSCIO CON
FUNZIONE DI CONTROLLOSULL’ES)

Freud: 'Es e il Super-lo

L’analisi dell'inconscio e della sessualita mostrano la presenza di
pulsionioriginarie

Freud formula una nuova immagine dell’apparato psichico

I'Es e il luogo della vita

: il Super-io rappresenta la
pulsionale e degli istinti

coscienza morale, che
interviene a frenare gli

I'lo deve equilibrare le impulsi istintivi e che
due tendenze deriva dall'educazione
contrastanti, altrimenti familiare e sociale

emergono le nevrosi

MONDADORI EDUCATION




L’ICEBERG




I DUE PRINCIPI CHE GUIDANO LE TRE FORZE

PRINCIPIO DEL
PIACERE

Soddisfa i bisogni e riduce
La tensione psichica ...

(es. acquistare una
Macchina bellissima che
desidero tanto)

PRINCIPIO DELLA

REALTA®

Controlla quali bisogni
vanno soddisfatti in base
alla situazione ambientale
presente

(se nell’ambiente c1 sono
le condizioni per
soddisfarli)
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® La civilta produce un disagio:
chiede un sacrificio pulsionale
prestazioni sociali e lavorative
comandi e divieti (super-io collettivo)

® La sofferenza e I’aggressivita sono componenti
strutturali della vita

“PRINCIPIO
DELLA
REALTA’ ”?

“PRINCIPIO

DEL PIACERE”
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L’UOMO SOFFRE PERCHE’ E’ FRUSTRATO

® La civilta impone costrizioni(rinunce)
® Una civilta non repressiva e impossibile

@ La civilta non deve permettere repressioni inutili
ed eccessive, fonti di angoscia e sofferenze

L’OBIETTIVO DI FREUD E’...“PORTAREIL LIVELLO DI
RESTRIZIONE AL PIU BASSO LIVELLO POSSIBILE,
ALTRIMENTI SCATTA LA NEVROST.

THE END
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